GUATEMALA E COPAN

TRA STORIA E NATURA

Il Guatemala vi sorprendera per i colori sgargianti dei tessuti, per le bellezze naturali,
per gli edifici coloniali, per le rovine Maya e per tanto altro. Vi innamorerete di Antigua,
la ex capitale coloniale, i vulcani onnipresenti nei paesaggi guatemaltechi, la
popolazione locale che veste ancora tradizionale, i mercati colorati e infine le mitiche
rovine Maya come il gioiello Tikal. Visitando poi ’'Honduras, completerete il viaggio
con il bellissimo sito di Copan.

DAL 15 AL 25 MARZO 2027
11 GIORNI / 9 NOTTI

Hemlngwaﬁ 207

VIAGGI

AGENZIA




15 MARZO 2027 VENEZIA - GUATEMALA CITY

Incontro dei signori partecipanti all’aeroporto di Venezia Marco Polo. (Per chi volesse sara possibile, al

punti di partenza di Gorizia, Ronchi dei Legionari, Udine, Palmanova e Portogruaro). Partenza con volo
Iberia con scalo a Madrid per le ore 06.25. Arrivo presso 'aeroporto di Citta del Guatemala per le 16.45
e disbrigo delle formalita d’ingresso. Successivo trasferimento presso [I'hotel previsto, cena

A8 MERRZ®,2027 GUATEMALA CITY - IXIMCHE’ - ATITLAN

Pasti: Cena

Prima colazione. Partenza per Iximché e visita del sito archeologico precolombiano, ultima capitale
Maya e prima capitale spagnola. Qui potremo inoltre assistere a una cerimonia Maya tradizionale svolta
da un sacerdote indigeno. E una cerimonia autentica guidata da una Sacerdotessa che collega
I'energia ancestrale con la natura e compie un rituale basato sulle credenze dei Maya cakchiqueles, un
viaggio nel sincretismo religioso e nella cosmogonia dei Maya.

Proseguimento per il pittoresco villaggio di San Juan Comalapa, famoso per le abili donne tessitrici e
per la grande ricchezza artigianale e artistica. Pranzo libero.

Trasferimento ad Atitlan. Il lago Atitlan & stato descritto come il piu bel lago del mondo, una bellezza
mistica, non importa da quale villaggio lo si visiti, i panorami e gli scorci di questo luogo magico non si
sprecano: il lago tentacolare, le montagne verdi, I'imponente vulcano San Pedro che dall'alto domina
questo angolo di mondo dal quale ¢ difficile andar via.

Arrivo in hotel, sistemazione.

Aperitivo (calice di vino o spumante) con stuzzichino al tramonto vista lago. Cena libera.
Pernottamento.

Pasti: Colazione e aperitivo




17 MARZO 2027 ATITLAN - CHICHICASTENANGO

Prima colazione. Partenza per il lago Atitlan. Arrivo e giro in barca sulle acque del lago, posto a circa
1500 metri di altitudine e circondato da tre vulcani.

Visita panoramica della cittadina di San Juan La Laguna. Passeggiata e visita della chiesa cattolica.

San Juan La Laguna é uno dei villaggi piu affascinanti, colorati e culturalmente vivaci adagiati sulle
sponde del Lago Atitlan, nel dipartimento di Solola. Abitato prevalentemente dalla comunita indigena
Maya TZz'utujil, questo borgo si distingue dagli altri centri del lago per il suo forte spirito comunitario, la
straordinaria pulizia e un‘autentica dedizione all'arte e all'artigianato tradizionale.

Successivamente si potra partecipare a una suggestiva cerimonia dedicata al cacao, alimento sacro
per le antiche civilta Maya. Attraverso la preparazione e la degustazione della bevanda di cacao,
accompagnate da momenti di raccoglimento e rituali tradizionali, si scopre il profondo significato
spirituale e culturale che questa pianta riveste nella cultura locale.

In seguito partenza per Chichicastenango. Chichicastenango € una delle destinazioni culturali piu
emblematiche del Guatemala e dell’altopiano occidentale. Situato nel dipartimento di El Quiché, questo
paese & conosciuto a livello internazionale per il suo celebre mercato, la forte identita indigena e le
tradizioni ancora vive, che lo rendono una delle esperienze culturali piu autentiche del Paese. Visitare
Chichicastenango significa anche avvicinarsi a una delle espressioni culturali piu intense del
Guatemala, dove I'eredita Maya e la tradizione coloniale convivono in un ambiente ricco di simbolismo
e autenticita.

Sistemazione nella camera riservata. Pasti liberi e pernottamento.

Pasti: Prima colazione
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18 MARZO 2027 CHICHICASTENANGO -
ANTIGUA

Prima colazione. Visita del mercato di Chichicastenango,
che, nonostante le inevitabili contaminazioni turistiche,
rimane sempre uno spettacolo suggestivo. Visita alla chiesa
di Santo Tomas e al cimitero dove sovente si svolgono le
cerimonie cattolico-pagane. Pranzo libero.

Nel pomeriggio partenza per Antigua lI'antica capitale del
Guatemala, deliziosa cittadina dai meravigliosi ricordi
coloniali, dominata dalla mole dell'imponente vulcano Agua.
Arrivo e sistemazione in hotel. Cena presso la bellissima
location del Hotel Santo Domingo. Pernottamento.

Trattamento: Colazione e cena.

19 MARZO 2027 ANTIGUA - GUATEMALA
CITY

Prima colazione in hotel. Mattinata dedicata alla scoperta di
Antigua: passeggeremo tra strade acciottolate, conventi in
rovina e facciate barocche di rara bellezza.

Un viaggio nel tempo tra le vestigia dell'antica capitale del
Regno del Guatemala. E’ una delle citta coloniali piu belle
dell’America Centrale, una destinazione dove storia, cultura e
vulcani convivono in un contesto facilmente esplorabile a
piedi. Circondata da imponenti paesaggi vulcanici e rinomata
per la sua architettura ben conservata, la citta si € affermata
come una delle tappe imperdibili del Guatemala.

I suo centro storico, dichiarato Patrimonio del’Umanita
dal’UNESCO nel 1979, si distingue per le facciate colorate, i
cortili coloniali e le rovine di antichi conventi e chiese,
testimonianze del passato dell’antica capitale del Paese.
Oltre al suo straordinario patrimonio storico, Antigua offre
un’atmosfera rilassata, caffetterie dal fascino unico, mercati
artigianali e una delle scene gastronomiche piu interessanti
del Guatemala.

Inoltre, potrete assistere a una cooking class dedicata alla
cucina tradizionale guatemalteca, imparando a preparare
alcuni dei piatti piu rappresentativi della gastronomia locale.
Nel pomeriggio, rientro nella capitale. Cena e pernottamento.

Trattamento: Colazione, cooking class e cena
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20 MARZO 2027 GUATEMALA CITY - COPAN

Dopo la prima colazione incontro con la guida e partenza per il confine con I’Honduras, dopo i disbrighi
doganali proseguimento per Copan. Pranzo libero.

Nel pomeriggio visita del piu importante sito archeologico del’Honduras. Considerato uno dei piu
importanti del mondo Maya, che comprende il complesso con le sue stele scolpite, la scalinata con glifi
Maya e il campo da gioco della “pelota”. La cittadina di Copan & piccola, deliziosa, assopita e vive della
fama dovuta alla vicinanza con uno dei siti Maya Patrimonio dell’'Unesco piu famosi del mondo, le Copan
Ruinas. Il sito richiama diversi turisti anche se non c’é una presenza cosi massiccia. La tranquillita e
I’assenza di orde barbare sono proprio i suoi punti di forza.

Al termine sistemazione in hotel, cena libera e pernottamento.

Trattamento: Colazione

21 MARZO 2027 COPAN- QUIRIGUA - RIO DULCE

Prima colazione. In mattinata partenza per la visita del sito archeologico di Quirigua. Quirigua & un
importante sito archeologico della civilta Maya, situato nella regione orientale del Guatemala, immerso in
una rigogliosa area tropicale lungo il fiume Motagua. E uno dei siti maya piu significativi del Paese ed &
riconosciuto come Patrimonio Mondiale UNESCO. E’ famoso soprattutto per le sue imponenti stele
scolpite in pietra, tra le piu alte e meglio conservate del mondo Maya. Questi monumenti raccontano la
storia dei sovrani e delle dinastie dell’antica citta, con incisioni dettagliate che rappresentano eventi
storici, rituali e figure divine.

Il sito comprende anche piazze cerimoniali, altari e strutture architettoniche che testimoniano
I'importanza politica e religiosa che Quirigua ebbe tra il VIl e I'VIll secolo.

Immerso nella vegetazione della giungla, il sito offre un’atmosfera tranquilla e suggestiva, dove
archeologia e natura si fondono in modo armonioso. Quirigua rappresenta una delle testimonianze piu
affascinanti della grandezza della civilta Maya.

Pranzo libero. Proseguimento per Rio Dulce.

Sistemazione in hotel, cena in ristorante con un calice di vino 0 una birra inclusa. Pernottamento.

Trattamento: Colazione e cena.




22 MARZO 2027 RIO DULCE - LIVINGSTON
- PETEN

Prima colazione in hotel, incontro con la guida e partenza
in barca per la visita di Livingston, piccola cittadina i cui
abitanti, di etnia GARIFUNA, sono i discendenti di schiavi
africani che per secoli lavorarono alle piantagioni di canna
da zucchero e di banane della zona.

Continuazione in barca lungo il Rio Dulce, famoso per la
sua vegetazione lussureggiante.

Visita panoramica del forte di San Felipe de Lara, fortezza
del XVII secolo. Pranzo libero.

Proseguimento verso I'area del Peten. Sistemazione, cena
libera e pernottamento in hotel.

Trattamento: Prima colazione.

23 MARZO 2027 PETEN - TIKAL -
GUATEMALA CITY

Prima colazione in hotel, incontro con la guida e partenza
per la visita del sito archeologico di Tikal. Tikal era un
centro religioso, culturale e commerciale situato fra la fitta
vegetazione della selva del Guatemala, considerato il sito
archeologico piu grande di tutto il continente americano.
Sulle rovine della citta Maya vige un velo di mistero dovuto
alla sparizione della sua popolazione. Infatti il luogo venne
abbandonato molto prima dell’arrivo degli spagnoli e fino
ad oggi archeologi e ricercatori diabattono sulle vere
ragioni della scomparsa.

Si calcola che il perimetro complessivo conti con piu di
500 km? di superficie, ma solo 16 km? sono stati studiati e
mappati, ed € qui che si trovano piu di 3.000 costruzioni
precolombiane tra cui tempi, santuari, monumenti, piazze,
abitazioni. |l sito archeologico & stato parzialmente
restaurato grazie ai lavori del Governo del Guatemala in
collaborazione con I’'Universita di Pennsylvania.

Sul significato di Tikal invece si dibattono alcune teorie. La
piu plausibile deriva dalle parole “Ti ak’al” che significa
“pozzo d’acqua” ed € dovuto alla vicinanza del luogo ad
una riserva di acqua. L’altra ipotizza che Tikal derivi dal
nome Maya con cui le popolazioni chiamavano i resti
dell’antica zona e che significa “luogo delle voci”.

Pranzo incluso in corso di escursione. Al termine della
visita trasferimento in aeroporto per il volo di rientro a
Guatemala City. Trasferimento in hotel, cena e
pernottamento.

Trattamento: Colazione, pranzo e cena.



24 MARZO 2027 GUATEMALA CITY- ITALIA

Prima colazione. Stamattina faremo un tour in biciclietta di due ore di Guatemala City per visitare la citta
in modo alternativo.

Nel primo pomeriggio trasferimento in aeroporto e partenza con volo di linea per le 18.15 con scalo a
Madrid. Pasti e pernottamento a bordo.

25 MARZO 2027 VENEZIA

Arrivo a Venezia per le 19.00. Fine dei servizi.
Per chi I'avesse prenotato e richiesto, rientro con pullman privato per i rispettivi punti di raccolta
concordati.



HOTEL PREVISTI (o similari):

o GUATEMALA CITY Barcelo’ Guatemala City
e ATITLAN Atitlan Hotel
e CHICHICASTENANGO Mayan Inn
e ANTIGUA Posada Don Rodrigo
o COPAN Ancestral Copan Hotel
e RIO DULCE Amatique Bay
e PETEN Hotel G Boutique
LA QUOTA COMPRENDE:

e Volo aereo da Venezia per Guatemala City di andata e ritorno con scalo in classe economica,
¢ Voli interni come da programma,

e Bagaglio a mano e bagaglio in stiva di 23kg,

¢ 9 notti negli hotel indicati o similari,

¢ 9 colazioni, 1 pranzo e 5 cene

e 1 aperitivo con stuzzichino al tramonto ad Atitlan
¢ 1 cooking class ad Antigua

e Autobus riservato in loco con aria condizionata,
e Guide locali parlanti italiano,

e Escursioni e visite come da programma,

e Tour Leader Agenzia Viaggi Hemingway,

¢ Assicurazione Medico, Bagaglio

LA QUOTA NON COMPRENDE:

e Pasti la dove non inclusi e bevande ai pasti

¢ Assicurazione Annullamento pari al 107 euro per la quota in doppia e 168 euro per la quota in
singola

e Pullman riservato per I'aeroporto di VENEZIA al costo di 80€ a persona

¢ Mance di servizio alle guide e agli autisti pari a 70 euro totali,

e Eccedenza Bagaglio sui voli aerei,

e Tutto cid non espressamente indicato nella voce la “La quota comprende”



QUOTA INDIVIDUALE 15 PARTECIPANTI:

€ 3.420

Supplemento camera singola
€ 490,00

TASSE AEROPORTUALI INCLUSE

(variabili fino al momento dell’effettiva emissione dei biglietti)

DOCUMENTI NECESSARI: Passaporto con validita residua di almeno 6
(sei) mesi al momento dell’arrivo nel Paese. Le Autorita di frontiera
richiedono il passaporto, nonché il biglietto di andata e ritorno. In
presenza di passaporto con validita' inferiore ai sei mesi, le
Autorita' di frontiera non consentono I'accesso nel Paese.

PER INFO E PRENOTAZIONI:

AGENZIA VIAGGI HEMINGWAY207

Corso Italia, 56/c 34170 Garizia (GO)

Tel 0481 538504 CELL (PAOLA) 328 5456101
hemingway207@gmail.com - www.hemingway207.it



	Viaggia con Emozione
	Vivi da protagonista
	GUATEMALA E COPAN
	TRA STORIA E NATURA
	DAL 15 AL 25 MARZO 2027
	11 GIORNI / 9 NOTTI

	15 MARZO 2027 VENEZIA - GUATEMALA CITY
	16 MARZO 2027 GUATEMALA CITY - IXIMCHE’ - ATITLAN
	17 MARZO 2027 ATITLAN - CHICHICASTENANGO
	18 MARZO 2027  CHICHICASTENANGO - ANTIGUA
	Prima colazione. Visita del mercato di Chichicastenango, che, nonostante le inevitabili contaminazioni turistiche, rimane sempre uno spettacolo suggestivo. Visita alla chiesa di Santo Tomàs e al cimitero dove sovente si svolgono le cerimonie cattolico-pagane. Pranzo libero.
	Nel pomeriggio partenza per Antigua l’antica capitale del Guatemala, deliziosa cittadina dai meravigliosi ricordi coloniali, dominata dalla mole dell’imponente vulcano Agua.
	Arrivo e sistemazione in hotel. Cena presso la bellissima location del Hotel Santo Domingo. Pernottamento.
	Trattamento: Colazione e cena.

	19 MARZO 2027 ANTIGUA - GUATEMALA CITY
	Trattamento: Colazione, cooking class e cena

	20 MARZO 2027 GUATEMALA CITY - COPAN
	21 MARZO 2027 COPAN- QUIRIGUA - RIO DULCE
	22 MARZO 2027 RIO DULCE - LIVINGSTON - PETEN
	23 MARZO 2027 PETEN - TIKAL - GUATEMALA CITY
	24 MARZO 2027 GUATEMALA CITY- ITALIA
	25 MARZO 2027 VENEZIA
	HOTEL PREVISTI (o similari):
	LA QUOTA COMPRENDE:
	LA QUOTA NON COMPRENDE:
	QUOTA INDIVIDUALE 15 PARTECIPANTI:


	€ 3.420
	TASSE AEROPORTUALI INCLUSE
	DOCUMENTI NECESSARI: Passaporto con validità residua di almeno 6 (sei) mesi al momento dell’arrivo nel Paese. Le Autorità di frontiera richiedono il passaporto, nonché il biglietto di andata e ritorno. In presenza di passaporto con validita' inferiore ai sei mesi, le Autorita' di frontiera non consentono l'accesso nel Paese.

	PER INFO E PRENOTAZIONI:
	AGENZIA VIAGGI HEMINGWAY207
	Corso Italia, 56/c 34170 Gorizia (GO)
	Tel 0481 538504 CELL (PAOLA) 328 5456101
	hemingway207@gmail.com – www.hemingway207.it



